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Osificación heterotópica 
La osificación heterotópica es el crecimiento anormal del hueso dentro de los tejidos 
blandos, impidiendo la función normal de los músculos, los tendones y los ligamentos. 
Puede desarrollarse en respuesta a una lesión traumática, incluso en las lesiones 
severas en la cabeza, las lesiones en la médula espinal, heridas de batalla, e incluso en 
los reemplazos de caderas. También puede ser una enfermedad genética. 

Fuente: National Institute of Arthritis and Musculoskeletal and Skin Diseases  

Recursos (en español) 

Hospital Craig: Osificación heterotópica 
https://craighospital.org/es/resources/osificación-heterotópica 

Western New York Urology Associates: Osificación heterotópica 
https://www.wnyurology.com/content.aspx?chunkiid=465686 

 

La información en este mensaje es presentada con el propósito de educarle e informarle sobre la parálisis 
y sus efectos. Nada mencionado en este mensaje debe ser tomado como un diagnóstico o tratamiento 
médico. No debe reemplazar las instrucciones de su doctor o proveedor de salud. Si tiene preguntas sobre 
su salud por favor llame o visite a su doctor o proveedor de salud calificado inmediatamente. Siempre 
consulte con su doctor o proveedor de salud antes de comenzar un nuevo tratamiento, dieta o programa 
de bienestar. Nunca reemplace los consejos de su doctor o deje de buscar atención médica por algo 
mencionado en este mensaje. 

Esta publicación cuenta con el apoyo de la Administración para la Vida Comunitaria (ACL), del 
Departamento de Salud y Servicios Humanos (HHS) de los Estados, como parte de un premio de 
asistencia financiera por un total de 10 000 000 dólares, financiado en un 100 por ciento por la ACL/HHS. 
El contenido es de los autores y no representa necesariamente las opiniones oficiales de la ACL/HHS o 
del Gobierno de los Estados Unidos, ni su respaldo.  
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