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Sovvenzioni e assistenza 
finanziaria per privati 

 

 
 
 
 

D: Dovrei usare un sito di raccolta 
fondi come GoFundMe? 
Spesso c'è una rete di parenti, amici e vicini che 
sono desiderosi di aiutare ma hanno bisogno di 
una risorsa consolidata e affidabile per gestire 
la raccolta fondi. Parecchie organizzazioni, 
come Help Hope Live (Aiuto Speranza Vita) 
offrono una piattaforma di raccolta fondi mentre 
sostengono la persona con il programma di 
assistenza fiscale e patrimoniale. Il denaro 
raccolto può coprire le spese, comprese le 
spese vive per farmaci, attrezzature per la 
mobilità (DMI), assistenza sanitaria domiciliare, 
terapia fisica, modifiche dell'accessibilità della 
sedia a rotelle, trattamenti innovativi, viaggi 
medici e trasferimenti temporanei, persino 
assistenza abitativa di emergenza. Se si utilizza 
un'app per la raccolta fondi, valutare in anticipo 
le implicazioni fiscali e finanziarie per non 
perdere nessun beneficio basato sul reddito.  

D: Come posso pagare le cure ambulatoriali non coperte dall'assicurazione?  

L'assicurazione di solito copre sia le cure ambulatoriali che le cure ospedaliere. Tuttavia, molte 

Le difficoltà finanziarie fanno spesso parte della vita di una persona con disabilità. Sebbene 
la gestione e il miglioramento delle condizioni di salute di qualcuno sia l'obiettivo principale, 
ci sono tante altre considerazioni. Per molti, il problema di pagare i costi di spese mediche, 
alloggio, trasporti, tecnologie assistive e altro può essere soverchiante. Fortunatamente, ci 
sono vari modi per colmare il divario finanziario tra quanto finanziato dall'assicurazione 
sanitaria e ciò di cui si ha effettivamente bisogno per guarire, vivere e prosperare. 
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compagnie di assicurazione limitano il numero annuale di visite di fisioterapia o ergoterapia. 
Poiché le coperture possono variare notevolmente da un piano assicurativo all'altro, si 
consiglia di collaborare con la clinica per assicurarsi che tutti i trattamenti siano coperti dalla 
polizza. Il trattamento ambulatoriale è un concetto molto ampio e alcune polizze potrebbero 
non coprire determinati programmi. Molte strutture ampliano le opzioni del piano di pagamento 
per i clienti che necessitano di assistenza finanziaria. Anche il denaro raccolto attraverso il 
sostegno della comunità può aiutare a coprire questi costi. I costi di trasporto possono essere 
un altro aspetto da prendere in considerazione se la struttura è lontana da casa. 

 

D: Come posso pagare la riabilitazione ospedaliera?  

Alcune persone acquistano una copertura assicurativa supplementare, comunemente 
chiamata "Medigap", per integrare le spese non coperte da Medicare. Si può anche contattare 
l'Ufficio del programma statale di assistenza sanitaria (SHIP) per altre opzioni potenziali. 
Alcuni centri di riabilitazione offrono borse di studio ai loro pazienti attuali o agli ex studenti. 
Anche il denaro raccolto attraverso il sostegno della comunità può aiutare a coprire questi 
costi. 

D: Come posso affrontare le spese per attrezzature mediche durevoli (DME)? 

Medicare offre una copertura per le DME solo ai medici e rivenditori che soddisfano degli 
standard severi. Spesso, Medicare e le assicurazioni integrative sostengono una parte dei 
costi e l'individuo può pagare il resto. Oltre ai programmi di assistenza offerti in ogni stato, sia 
le fondazioni nazionali che le organizzazioni no profit locali possono concedere un sostegno 
finanziario o prestiti gratuiti a lungo termine. I programmi di prestito di attrezzature mediche 
locali potrebbero essere in grado di offrire le attrezzature in prestito se non si riesce ad 
acquistarle. Gli acquisti di DME sono fiscalmente deducibili. Parli con un rivenditore di DME o 
un consulente finanziario per trovare altri modi per gestire i pagamenti. 

Fonti potenziali di assistenza finanziaria: 

• Medicare (assistenza sanitaria statale)  
• Programmi per veterani (Dipartimento per gli affari dei veterani) 
• Programmi di assistenza statale (Medicaid, Programmi di previdenza sanitaria per 

bambini) 
• Assicurazione privata, comprese le compagnie assicurative dell'Affordable Care 

Act (Legge sull'assistenza a prezzi accessibili) 
• Enti e fondazioni no profit nazionali e locali 
• Altre opzioni (raccolta fondi, prestito vitalizio ipotecario, life settlement, 

assicurazione a lungo termine, copertura per eventi sanitari catastrofici di una carta 
di credito, reinserimento professionale ) 
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D: Come posso pagare le modifiche all'ambiente domestico?  

In genere, Medicare e la maggior parte delle assicurazioni private non coprono le modifiche 
all'ambiente domestico. Verificare se i servizi di reinserimento professionale statale finanziano 
le spese per sollevatori o ascensori. Se si tratta di un infortunio sul lavoro, l'indennizzo 
potrebbe includere eventuali modifiche dell'ambiente domestico necessarie dal punto di vista 
medico. Se una persona è stata vittima di un reato, lo stato potrebbe coprire alcune modifiche 
alla casa dal fondo per le vittime di reati. Si dovrebbero ricercare eventuali programmi di 
prestito di attrezzature mediche per vedere se hanno dei montascale o delle rampe 
temporanee. Molti stati offrono dei programmi di assistenza alla disabilità e il Dipartimento 
dell'Agricoltura degli Stati Uniti offre sovvenzioni per attrezzature di riabilitazione in ambito 
rurale per migliorare la sicurezza e rimuovere i rischi per la salute delle persone che vivono 
con una disabilità. Organizzazioni quali Home Depot, Lowe e Habitat for Humanity hanno dei 
programmi per sostenere le modifiche dell'ambiente domestico attraverso iniziative 
comunitarie con sovvenzioni e altre risorse per i proprietari delle case. Le persone in affitto 
possono richiedere al proprietario di collaborare con queste organizzazioni. Alcune 
organizzazioni no profit, come Rebuilding Together, offrono assistenza sotto forma di aiuto 
finanziario o lavoro volontario. 

D: La Fondazione Reeve offre sostegno finanziario diretto alle persone? 

Sfortunatamente, la Fondazione Reeve non è in grado di fornire un sostegno finanziario alle 
persone. Per offrire un servizio migliore all'intera comunità delle persone affette da paralisi, la 
Fondazione Reeve si concentra sul sostegno di organizzazioni senza scopo di lucro (piuttosto 
che di privati) che offrono programmi che cambiano la vita attraverso risorse sia locali che 
nazionali. Spesso il nostro finanziamento a queste organizzazioni si traduce nella riduzione o 
nell'eliminazione dei costi del programma per i partecipanti al fine di contribuire ad alleviare gli 
oneri finanziari e consentire alle persone di godere di una maggiore indipendenza e qualità 
della vita. 

Fonti: Centri per i servizi Medicare e Medicaid, Help Hope Live, Dipartimento per lo sviluppo 
dell'agricoltura rurale degli Stati Uniti 

 

Ha bisogno di parlare con qualcuno? 
I nostri consulenti specializzati (Information Specialist) sono a disposizione per rispondere 

alle sue domande. Chiami il numero verde 1-800-539-7309 dal lunedì al venerdì, dalle 9:00 
alle 20:00 EST (Ora Standard Orientale USA) o invii una domanda online all'indirizzo 

https://www.ChristopherReeve.org/Ask. 
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Le informazioni contenute in questo documento sono state presentate ai fini di educarla e di informarla sulle paralisi 
e sui loro effetti. Nulla di quanto contenuto in questo documento dovrebbe essere interpretato per, né è inteso a, 
essere usato ai fini di una diagnosi o trattamento medico. Non dovrebbe essere usato in sostituzione del consiglio 
del suo medico o di un altro operatore sanitario qualificato. Se dovesse avere qualsiasi domanda concernente la 
salute, chiami o si rechi prontamente dal suo medico o da un altro operatore sanitario qualificato. Consulti sempre 
il suo medico o un altro operatore sanitario qualificato prima di iniziare un nuovo trattamento, dieta o programma 
di fitness. Non dovrebbe mai ignorare i consigli medici o ritardare la ricerca di tali pareri a causa di qualcosa che 
ha letto in questo documento.  

Questa pubblicazione è supportata dall'Amministrazione per la Vita Comunitaria (ACL), Dipartimento della Salute 
e dei Servizi Umani degli Stati Uniti (HHS) come parte di una sovvenzione finanziaria per un totale di $ 8.700.000 
finanziata al 100% da ACL/HHS. I contenuti sono quelli dell'autore(i) e non rappresentano necessariamente le 
opinioni ufficiali, né un'approvazione, da parte di ACL/HHS o del governo degli Stati Uniti. 
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