Tratamentul este furnizat de experti int cadrul unui
spital. Tratamentul include suportul functiilor organis-
mului ce sustin viata impreuna cu antibiotice pentru
a controla raspindirea infectiei.

Antibioticele sunt fumizate pentru a controla infectia.

Tn mod normal, indivizii cu septicemie sau soc
septic vor primi terapie cu fluide si oxigen.

Medicamentele sunt furnizate in functie de
simptomele individului cum ar fi :medicamente
pentru a controla tensiunea arteriald, insulina
pentru glucoza in sange ridicata, corticosteroizi
pentru scaderea inflamatiei si medicamente
pentru controlul durerii.

Operatia este decisa de la caz la caz in functie
de nevoia de a controla infectia sau complicatii.

Terapia este indicate ca tratament de sustinere
pentru a mentine si restora functia.

Dacé este afectat sistemul respirator, ventilatia
mecanica poate fi necesara..

Dacé este prezenta insuficienta renala, poate fi
necesara dializa.

RECUPERARE

Recuperarea din septicemie este posibild. Multi
indivizi se recupereaza fara nicio disfunctie reziduala.
Unii supravietuitori din septicemie vor avea nevoi
de recuperare pe termen lung, in functie de organul
sau tesutul daunat de evenimentul septic. Daca
trauma extremitatilor este extrema, se poate efectua
amputatia. Unii pacienti prezintd sindromul de stres
posttraumatic, o conditie de sénatate mentala, ca
urmare a traumei provocate de evenimentul septic.

INFORMATIILE MELE

ISTORIC MEDICAL:

Tensiunea arteriald de referinta:

Temperatura de referinta a corpului:

Locatia neurologica a leziunii:

Medicul primar de familie:

Numar de telefon:

Alergii:

CONTACT DE URGENTE:

in caz de urgente sunati:

Relatie:

Numar de telefon:

Acest proiect este sustinut in parte de catre finantarea nr..
90PR3001, de catre A, tia pentru traiul in itate a
S:U.A, Departamentul de sanatate si servicii umane, ., D.C. 20201.
Beneficiariiangajati in acest proiect sponsorizat de govern sunt
incurajati s isi exprime liber descoperirile si concluziile. Astfel
punctele de vedere si opiniile nu reprezintd neaparat politica oficiald a
Administratiei pentru traiul in comunitate.

CE ESTE
Septicemia este o conditie ce poate pune
viata in pericol care apare atunci c&nd
raspunsul corpului ca urmare a unei infectii
vatdmeaza proprile tesuturi si organe.
Septicemia duce la soc, insuficienta
organicd multipld si moarte—in special
daca nu este recunoscuta si tratatd prompt.
In indivizi cu paralizie/leziuni ale coloanei
vertebrale, infectia poate incepe ca o infectie
a tractului urinar (vezica), pneumonie, sau
caorana, ulcer de presiune sau alté infectie.
Daca infectia nu este controlatd local se
poate raspandi in tot corpul. Atunci este
diagnosticatd septicemia. Socul septic este
septicemie severa cu scadere a tensiunii
arteriale ce duce la insuficientd organica.
Atat septicemia cat si socul septic pot pune
viata Tn pericol. Uneori septicemia este
numita si otravirea sangelui sau Sindromul
inflamator cu raspuns sistemic (SIRS).

Septicemia poate avea loc ca urmare a
raspandirii unei infectii in organism, dupa o
operatie sau procedura invaziva sau dintr-o
simpla taietura sau zgarietura.

Septicemia este o urgenta
medicala care trebuie tratata
imediat. Oricine are o infectie
trebuie sa fie constient de riscul
de a dezvolta septicemie.

Tratamentul are rata cea mai
mare de succes in prima ora de
la aparitie.



Catre furnizorul de asistenta
medicala sau primul ajutor

Rezultatele pozitive ale septicemiei sau socului
septic sunt corelate cu diagnosticarea si tratamentul
timpuriu. Unii indivizi sunt diagnosticati cu septicemie
minora. Pentru acesti indivizi, recuperarea poate
fi completd fara niciun deficit rezidual. Cu toate
acestea septicemia si socul septic pot rezulta in
complicatii foarte severe. Complicatile ca urmare
a septicemiei si socului septic pot fi devastatoare.
Pot avea loc daune ale oricarui organ al corpului,
deoarece fluxul de sange este afectat. Se pot forma
cheaguri ceea ce conduce la lipsa fluxului de sange
la organele corpului sau extremitéti, provocand
moartea tesutului. Deteriorarea organelor poate
duce la insuficientd a creierului, inimii, plamanilor,
rinichilor  ficatului sau a oricarei functii ale
organismului. Deteriorarea extremitatilor poate duce
la cangrena si necesita amputatie.

MARYVILLE
UNIVERSITY

ST. LOUIS

Linda M. Schultz, PhD, CRRN
School of Health Professions

SIMPTOME GENERALE
ALE SEPTICEMIEI

Unele sau toate din urmatoarele simptome pot fi
prezente:
+ Prezenta unei infectii sau posibild infectie
« Temperatura ridicata, mai mare de 38.30C
sau 101.30F
+ Ritm cardiac rapid, mai mare de 90 bétai pe minut
* Respiratie rapida, maii mare de 20 respiratii pe minut

Alte simptome ce pot fi prezente:

« Confuzie sau coma

+ Edem in special in extremitdti, gat, fata
* Glicemie ridicata, cu sau fara diabet

+ Temperatura joasa, sub 36C sau 97F

Diagnosticul de asemenea poate include componente
ale acestor variabile

Inflamatie fn zona infectiei initiale sau

oriunde in organism

Inabilitatea de a mentine tensiunea arteriala interna
pentru a garanta ca sangele ce transporta oxigen
ajunge la toate organele vitale

Disfunctie a organelor, insuficienté a organelor
interne

Perforarea tesuturilor, lipsa de oxigen in oricare
parte a organismului, cel mai adesea in degetele de
la méini/brate, degete de la picioare/picioare

Septicemia este diagnosticata atunci cand exista
oinfectie undeva in organism $I una dintre
urmatoarele:

+ disfunctie a unui organ (insuficienta organicd)

+ hipoxemie (inabilitatea de a circula oxigen la tesuturi)

+ oligurie (flux scazuta de urina)

+ acidoza lactica(scadere in oxigenul din sange )

+ enzime ale ficatului ridicate (disfunctie a ficatului)
+ functie cerebrala alteraté (confuzie/coma)
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CE SA FACETI

Preventia este cel mai bun curs de actiune pentru a
evita aparitia septicemiei.

Indivizii trebuie sa verifice cu furnizorii lor medicali
orice infectie care nu se imbunéatateste sau ale cérei
simptome se Tnrautatesc cum ar fi roseata, umflare,
discomfort, durere, caldura localizata deasupra zonei
afectate sau febré/frisoane. Daca aveti o infectie sau
experimentati orice simptome de infectie in crestere
sau reactii ale organismului, sunati-va sau vizitati-va
imediat furnizorul de asistenta medicala.

TESTE

Testele de rutind de laborator pentru infectii sunt:

« Test de urina pentru bacterii

+ Cultura a ranii pentru bacterii

+ Secretii nazale sau orale pentru bacterii

+ Teste de sénge pentru bacterii, factori de
coagulare, functia cardiaca, a ficatului si rinichilor,
oxigenare sau electroliti

STUDII DE RADIOGRAFIE

Scanarea corporala poate fi efectuata pentru a evalua
functia organelor interne. Aceste scanari pot include:
* Raze X

+ Tomografii (Tomografie computerizatd)

« Ecografie

* RMN (imagistica prin rezonanta magnetica)
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