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*NHU'NG PIEU BAC ST CAN LU'U Y*

Thong tin sau day la nhing khuyén nghi
dieu tri co i dung ci m bi
Phdn xa Tu phat (AD)

« D@ bénh nhan ngdi théng (goc 90 do).

« C(2-3 phit lai do huyét 3p mot fan.

« Kiém tra nhanh phan bung xem bang quang/rudt c6
bi céng phong Ién khong va xem ¢6 hé thdng co quan
nao khdc bi ton thuong dan dén tang phan xa khong.
Néu khong dat Gng thong dudng tiéu bén trong, hay
thong duting tigu riéng, N&u c6 dat 6ng thong dudng
i€u bén trong, hdy kiém tra xem hé théing dng thong
€0 bi xodn, gap, that hodc ¢6 chudng ngai nao khong.
NEu huyét p tam thu:

>120 doi vdi tré dudi 5 tudi

>130 d6i vdi tré 6-12 tudi

> 140 di vdi tré thanh nién

cho bénh nhan dung thudc ha huyét ap liéu khdi phét
nhanh, thoi gian ngdn, dong ths, diu tra nguyén
nhan gdy ra tang phdn xa ty phat.

St dung Nitro Paste—1/2 (,dudi 13 tugi) hoac
1" (tlr 13 tudi tré Ién), ¢ 30 phit lai boi mot [an tai
ch bi t6n thuong nang, sau khi huyét p on dinh, lau
sach di; boi lai néu can thiét.

Nifedipine (néu KHONG c6 sin Nitro paste)—
0,25-0,5mg/kg cho mdi liéu (dudi 13 tudi) hodc 10mg
moi liéu (tlr 13 tudi trd Ién), ngam ép dudi ludi hodc
yéu cau bénh nhan nhai, c6 thé I3p lai ¢ 20-30 phat
mot fan, néu can.

Thuéc ha huyét ap IV— chi ding trong
trudng hop c6 giam sat chat ché (1.C.U.)

(an gidm st cac triéu ching va huyét dp it nhdt 2 gio
sau khi x(r 1 dugc AD (bénh tang phén xa ty phét).
BEnh tang phn xa tw pht cd thé dan dén hién tuong
o giat, dot quy hodc tlrvong!
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HO SO BENH AN
Mrc huyét &p nén:

Nhiét dé co thé binh thudng:

Vi tri day than kinh ctia tén thuong:

Nha cung cép dich vu cham soc surc
khde ban dau:

S6 dién thoai:

Di tng:

LIEN HE CAP cUU

Lién lac khan cap:

M®&i quan hé:

S6 dién thoai:

Dy dn nay da dwoc chinh quyén Hoa Ky hé tro'm6t phdn voi s6 tro
cdp 90PR3001. Co quan quan Iy chinh sach Cuge séng cia Cong
dong, Bo Y té va Dich vu Nhan sinh, Washington, DC 20201. Ngwoi
thuee hién di dn diedi sie bio tro ciia chinh phii nhan dwge sie khich
1¢ thé hién thodi mdi nhimg phat hién va két lun ciia minh. Do do, cdc
quan diém hodic y kién khong nht thiét dai dién cho Co quan quan
1¥ chinh sdch Cugc séng ciia Cong déng.
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An Ban Nhi Khoa

TANG PHAN XA
TU PHAT <
(AD)

TANG PHAN XA TU PHAT LA Gi:
Huyét &p la chi 6 do tinh trang chuyén dong cia méu tir
tim dén phan con lai cla co thé. Tang Phan xa Ty phét
(AD) dnh hudng dén huyét p cla nguti bi chan thuong
tly séng nang muc T6 & viing nguc. Co thé phén (ng sai
léch khi ¢ vat gdy hai hodc gy dau don dang lam t6n
thuong co thé, nhung o thé khong thé nhan bit tEn
thuong dd 1a gi. Bigu nay khién co thé phan (ing hodng
loan va khi€n huyét dp tang Ién. Huyét dp tang qud cao sé
khong an toan. Diéu quan trong I3 can biét duoc diéu gi
dang gy ton thuong cho co thé va loai bo diéu d6. Khong
khc phuc viéc nay co thé gay nguy hiém va khign nguti do
tré nén 6m nang,

Bénh Tang Phan xa Tu phat
la truong hgp Cap cliru Y té!

CAC NGUYEN NHAN THU'ONG GAP:
+ Toan bd bang quang
= Toan bg rudt/tdo bon
+ Vétthuong

* Gdy xuong

+ Bdng da

« Nhiém triing

* Méng chan moc nguoc —

« Moi diéu kién hoac
quy trinh cd thé gay m
ra dau dén hodc cam

gidc kho chiu, nhung & mic
ton thuong than kinh nhe.




