SCHEDA INFORMATIVA DEL CENTRO RISORSE PER LA PARALISI -PREVIDENZA SOCIALE E DISABILITA
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Previdenza sociale e
disabilita

Ci sono due programmi principali di previdenza sociale che sostengono le persone
affette da paralisi: I'Assicurazione della Previdenza Sociale per I'Invalidita (Social Security
Disability Insurance) e il Reddito di Sicurezza Integrativo (Supplemental Security
Income).

D: Che cos'e I'Assicurazione della Previdenza Sociale per l'Invalidita
(SSDI - Social Security Disability Insurance)

L'Assicurazione della Previdenza Sociale per l'Invalidita, detta anche "Invalidita", € un
pagamento mensile per le persone che non sono in grado di lavorare a causa di una
disabilita.

D: Che cos'e il Reddito di Sicurezza Integrativo (SSI - Supplemental
Security Income)

Il Reddito di Sicurezza Integrativo (SSI) € un programma che eroga pagamenti mensili a
persone con un reddito limitato. | benefici variano a seconda dello Stato, ma possono
includere Medicaid, il Programma di Assistenza Nutrizionale Supplementare (SNAP -
Supplemental Nutrition Assistance Program) e la copertura dei premi di Medicare.

D: Chi ha diritto all'SSDI?

L'idoneita per I'Assicurazione della Previdenza Sociale per I'Invalidita (SSDI) si basa
sull'incapacita lavorativa. Si viene considerati invalidi secondo le norme
del’Amministrazione della Previdenza Sociale (SSA - Social Security Administration) in
presenza di una condizione medica che si prevede possa causare il decesso o che duri
piu di 12 mesi e impedisca a una persona di lavorare.

Oltre a soddisfare la definizione di invalidita, € necessario aver lavorato per un periodo
sufficientemente lungo e abbastanza recentemente, ai sensi della Previdenza Sociale, per
avere diritto alle prestazioni di invalidita. Una persona deve aver lavorato per almeno 5
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dei 10 anni immediatamente precedenti l'invalidita e deve aver versato le tasse secondo
la Legge Federale sui Contributi Assicurativi (FICA - Federal Insurance Contributions Act).

D: Posso provare a tornare al lavoro continuando a ricevere I'SSDI?

Si. L'SSDI offre ai cittadini un periodo di prova di 9 mesi durante il quale possono
riprendere a lavorare senza perdere il sussidio. Il lavoro non deve essere svolto per nove
mesi consecutivi, ma entro un periodo di 5 anni. Nel 2025, qualsiasi mese in cui si
guadagnano piu di 1.160 dollari al lordo delle imposte sara conteggiato ai fini di questo
periodo di prova. Non vi € alcun limite di reddito durante questi nove mesi. Per
informazioni piu dettagliate su occupazione e disabilita, consultare la scheda informativa
sull'occupazione del Centro Nazionale Risorse per la Paralisi (National Paralysis Resource
Center) sul nostro sito web all'indirizzo https://www.christopherreeve.org/wp-
content/uploads/2023/11/Employment-for-PWD-QA-10-23-A.pdf.

D: Chi ha diritto all'SSI?

L'idoneita all'SSI non si basa sulla storia lavorativa. Possono beneficiare dell'SSI gli adulti
di eta pari o superiore a 65 anni con reddito limitato e le persone di qualsiasi eta che
vivono con una disabilita o sono affette da cecita.

Un figlio con disabilita di eta inferiore a 18 anni o di eta inferiore a 22 anni che frequenta
la scuola ha diritto all'SSI. L'idoneita puo iniziare alla nascita.

D: Cosa devo fare se la mia domanda per I’'SSDI o I’SSI viene respinta?

Il ricorso contro le domande respinte si articola in diverse fasi. Durante questo processo,
e fondamentale prestare molta attenzione alle scadenze: tutti i ricorsi devono essere
presentati entro 60 giorni da ciascuna decisione.

e Se larichiesta iniziale viene respinta dalla Previdenza Sociale, si puo chiedere che
la decisione venga riconsiderata. Un esaminatore dei Servizi di Determinazione
della Disabilita (DDS - Disability Determination Services) dello Stato esaminera la
richiesta e la domanda originale. Puo inviare la richiesta sul sito web della SSA
all'indirizzo https://www.ssa.gov/apply/appeal-decision-we-made/request-
reconsideration. Inoltre, puo stampare la richiesta e inviarla per posta all'ufficio
statale di competenza. Per assistenza nell'individuazione dell'ufficio statale di
competenza o sull'invio della richiesta, chiami il numero verde della SSA 1-800-
772-1213, dal lunedi al venerdi, dalle 8:00 alle 19:00.

e Se larichiesta di riconsiderazione viene respinta, si puo richiedere un'udienza per
la disabilita. L'udienza si terra online, telefonicamente o di persona; un giudice le
porra delle domande e potrebbe convocare periti medici o testimoni. Si puo
richiedere un'udienza sul sito web della SSA all'indirizzo
https://www.ssa.qgov/apply/appeal-decision-we-made/request-hearing.
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e Se non e d'accordo con la decisione del giudice, puo richiedere una revisione da
parte del Consiglio d'Appello (Appeals Council). Puo richiedere un'udienza del
Consiglio d'Appello sul sito web della SSA all'indirizzo
https://www.ssa.qov/apply/appeal-decision-we-made/request-hearing.

e Se non e d'accordo con il Consiglio d'Appello, puo presentare una causa civile
presso il tribunale distrettuale statunitense piu vicino e poi inviare tramite posta
certificata o raccomandata copie del reclamo e della citazione in giudizio
all'ufficio del Consulente Generale della Previdenza Sociale piu vicino. Per trovare
I’ufficio del Consulente Generale della Previdenza Sociale, chiami il numero verde
della SSA al numero 1-800-772-1213.

D: Qualcuno puo aiutarmi con la procedura di appello?

Data la complessita delle norme, molti ricorrenti si rivolgono ad avvocati specializzati in
diritto della previdenza sociale. L'Organizzazione Nazionale dei Rappresentanti dei
Ricorrenti della Previdenza Sociale (NOS - National Organization of Social Security
Claimants’ Representatives) potrebbe essere in grado di suggerire degli indirizzi locali.
Visiti il sito web https://nosscr.org/ o chiami il numero 845-682-1881 per ulteriori
informazioni.

Fonti: Amministrazione della Previdenza Sociale (SSA - Social Security Administration).

Ha bisogno di parlare con qualcuno?
| nostri consulenti specializzati (Information Specialist) sono a disposizione per
rispondere alle sue domande. Chiami il numero verde 1-800-539-7309 dal lunedi al
venerdi, dalle 7:00 alle 24:00 (mezzanotte) EST (Ora Standard Orientale USA) oppure
ottenga un appuntamento telefonico o faccia una domanda online a questo
indirizzo: https://connect.paralysis.org/it/send-us-your-question

Le informazioni contenute in questo documento sono state presentate ai fini di educarla e di informarla
sulle paralisi e sui loro effetti. Nulla di quanto contenuto in questo documento dovrebbe essere
interpretato per, né € inteso a, essere usato ai fini di una diagnosi o trattamento medico. Non dovrebbe
essere usato in sostituzione del consiglio del suo medico o di un altro operatore sanitario qualificato. Se
dovesse avere qualsiasi domanda concernente la salute, chiami o si rechi prontamente dal suo medico o
da un altro operatore sanitario qualificato. Consulti sempre il suo medico o un altro operatore sanitario
qualificato prima di iniziare un nuovo trattamento, dieta o programma di fitness. Non dovrebbe mai
ignorare i consigli medici o ritardare la ricerca di tali pareri a causa di qualcosa che ha letto in questo
documento.

Questa pubblicazione e supportata dall'’Amministrazione per la Vita Comunitaria (ACL), Dipartimento
della Salute e dei Servizi Umani degli Stati Uniti (HHS) come parte di una sovvenzione finanziaria per un
totale di $10.000.000 erogati al 100% da ACL/HHS. | contenuti sono quelli dell'autore(i) e non
rappresentano necessariamente le opinioni ufficiali, né un'approvazione, da parte di ACL/HHS o del
governo degli Stati Uniti.
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