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Os programas de reabilitacao vocacional ajudam as pessoas com
deficiéncia a treinar e encontrar trabalho.

P: O que é Reabilitacao Vocacional?

Financiados pelo Departamento de Educacao dos EUA e encontrados em todos os
estados, os programas de reabilitacao vocacional oferecem as pessoas com deficiéncia
uma variedade de servicos relacionados ao emprego, incluindo aconselhamento de
carreira, treinamento no trabalho, educacao e colocacao profissional.

P: Quem esta qualificado para a Reabilitacao Vocacional?
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As pessoas que recebem Seguro de Invalidez da Previdéncia Social ou Renda
Suplementar de Previdéncia geralmente se qualificam para a Reabilitacao Vocacional.
Para saber se vocé é elegivel, entre em contato com o programa local de Reabilitacao
Vocacional. As listas de estados e as informacdes de contato estdao disponiveis no site
da Job Accommodation Network em https://askjan.org/concerns/State-Vocational-
Rehabilitation-Agencies.cfm.

P: Quais servicos podem ser oferecidos por meio da Reabilitacao
Vocacional?

Os servicos de reabilitacdo vocacional variam de acordo com o estado, mas podem incluir:

e Aconselhamentos de carreira

e Preparacao de curriculo e treinamento para entrevistas

e Assisténcia para busca e colocacdao de emprego

e Treinamento de habilidades técnicas

e Avaliacdao e encaminhamento de tecnologia assistiva

e Aconselhamento sobre beneficios

e Avaliacao e servicos médicos

e Aconselhamento sobre saude mental para apoiar a manutencao do emprego
e Aquisicao de aparelhos auditivos

e Subsidios para modificacdo de veiculos e residéncias

e Servicos de acompanhamento e suporte de longo prazo

P: Os programas de reabilitacao vocacional pagam por tecnologia
assistiva ou servicos de modificacao de veiculos?

Em muitos casos, sim. Se a tecnologia assistiva ou as modificacbes no veiculo forem
consideradas necessarias para apoiar as metas de emprego ou o sucesso de um individuo,
os programas estaduais geralmente fornecerao assisténcia financeira.

P: Os jovens com deficiéncia se qualificam para os programas de
Reabilitacao Vocacional?

Sim. Em muitos estados, os alunos com deficiéncia podem usar os servicos de reabilitacdo
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vocacional para planejar a vida apos o ensino médio. Os conselheiros de reabilitacao
vocacional trabalham com as familias, escolas e parceiros da comunidade para ajudar os
alunos a adquirir conhecimento e experiéncia que apoiem o emprego futuro e a vida
independente.

P: Existem programas de Reabilitacao Vocacional especificos para
veteranos?

Sim. O programa Preparacao e Emprego de Veteranos (VR&E), as vezes chamado de
Capitulo 31, oferece educacdo, treinamento e colocacdo em empregos para veteranos
com deficiéncias relacionadas ao servico.

Os coordenadores de emprego do VR&E podem ajudar as pessoas qualificadas a iniciar
seu proprio negocio, fazer um novo treinamento para carreiras diferentes ou ter acesso
a suporte para retornar a seus antigos empregos. Subsidios para vida independente e
adaptacao de residéncias também podem estar disponiveis.

Para obter mais informacdes sobre os servicos do VR&E, visite o site do VA em
https://www.benefits.va.gov/vocrehab/.

P: O que sdo os Servicos de Reabilitacio Vocacional para indios
Americanos?

O programa Servicos de Reabilitacio Vocacional para indios Americanos (AIVRS),
estabelecido de acordo com a Lei de Reabilitacao de 1973, oferece subsidios a 6rgaos
governamentais de tribos indigenas para desenvolver iniciativas de treinamento e
colocacao no mercado de trabalho para pessoas com deficiéncia que vivem em reservas
federais ou estaduais ou nas proximidades. O objetivo do AIVRS, assim como dos
programas estaduais de Reabilitacao Vocacional, é ajudar as pessoas com deficiéncia a
se prepararem e encontrarem emprego que aumente as oportunidades de
autossuficiéncia econdmica.

Para pesquisar programas por estado, visite o site da Assisténcia Técnica do AIVRS em
https://aivrttac.org/aivrs-projects/.

P: Ha alguém que possa ajudar se eu nao estiver recebendo os servicos
de Reabilitacao Vocacional de que preciso?

Entre em contato com a Rede Nacional de Direitos das Pessoas com Deficiéncia (NDRN)
se achar que nao esta recebendo os servicos de que precisa ou se vocé e seu orientador
profissional ndo concordarem com suas metas. Os Programas de Assisténcia ao Cliente
da NDRN, disponiveis em todos os estados, defendem as pessoas que buscam servicos
de reabilitacao, inclusive a Reabilitacdo Profissional. Para encontrar seu escritério local,
acesse o site da NDRN em https://www.ndrn.org/about/ndrn-member-agencies/.

Fontes: Social Security Administration, U.S. Department of Veterans Affairs, National
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Precisa falar com alguém?
Nossos especialistas em informacao estao disponiveis para responder as suas
perguntas.
Ligue gratuitamente para 1-800-539-7309 de segunda a sexta, das 9h as 20h EST.
Ou agende uma ligacdao ou faca uma pergunta on-line em
https://connect.paralysis.org/pt/send-us-your-question.

As informacoes contidas nesta mensagem sdo apresentadas com o objetivo de educar e informa-lo sobre
a paralisia e seus efeitos. Nada contido nesta mensagem deve ser interpretado nem deve ser usado para
diagnostico ou tratamento médico. Nao deve ser usado no lugar do conselho de seu médico ou outro
profissional de saude qualificado. Se vocé tiver alguma duvida relacionada a cuidados de saude, ligue
ou consulte seu médico ou outro profissional de saude qualificado imediatamente. Sempre consulte seu
médico ou outro profissional de saude qualificado antes de iniciar um novo tratamento, dieta ou
programa de condicionamento fisico. Nunca ignore o conselho médico ou demore em procura-lo por
causa de algo que leu nesta mensagem

Esta publicacdo é apoiada pela Administracao para Vida na Comunidade (ACL), Departamento de Saude
e Servicos Humanos (HHS) dos EUA como parte de um prémio de assisténcia financeira totalizando US$
10.000.000 com financiamento de 100 por cento do ACL/HHS. Os contelidos sdao de responsabilidade
do(s) autor(es) e ndo representam necessariamente as opinides oficiais, nem um endosso, do ACL/HHS
ou do Governo dos Estados Unidos.
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